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ZAPROSZENIE
REGIONALNY OSRODEK POLITYKI SPOtECZNEJ W TORUNIU

zaprasza do udziatu w dwudniowym szkoleniu pn.:

#JAK ZASZCZEPIC SIE NA WYPALENIE ZAWODOWE — RADZENIE SOBIE ZE
ZNUZENIEM | ZMECZENIEM W PRACY.”

Rodziny zastepcze, kadra rodzinnych domow dziecka, dyrektorzy placéwek
Adresaci opiekunczo — wychowawczych typu rodzinnego z wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego.
Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy przez uczestnikow oraz nabycie
Cel szkolenia kompetencji i umiejetnosci stuzacych profesjonalizacji pracy rodzin
zastepczych z dzie¢mi umieszczonymi w pieczy zastepczej.
1. Zjawisko wypalenia zawodowego.
2. Dynamizm wypalenia zawodowego.
T —— 3. Eta_py wypalenia 'zawodowego.
. 4, Objawy wypalenia zawodowego.
szkolenia 5. Profilaktyka wypalenia zawodowego.
6. Predyspozycje osobowosciowe sprzyjajgce wypaleniu
zawodowemu.
Hotel Ambasada w Krobi
Fermin § misjsce | grupa 9 - 10 pazdziernika 2021r.
szkolenia
Il grupa 13 - 14 pazdziernika 2021r.
I dnia godz. 9.00 - 17.00 Il dnia godz.9.00 - 15.00

Zasady naboru na szkolenie:
1.  Szkolenie trwa 13 godzin zegarowych / 16 godzin dydaktycznych/ 1 szkolenie/2 dni/
2.  Pierwszenstwo beda miaty osoby, ktére do tej pory nie korzystaty ze wsparcia w
ramach projektu partnerskiego ,,Rodzina w Centrum 3” ROPS w Toruniu
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Dodatkowym kryterium bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

4.  Zajecia odbywac sie bedg w dwdch grupach, termin szkolenia do wyboru. Kazda
grupa liczy¢ bedzie do 20 oséb.

5.  Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe oraz zaswiadczenia potwierdzajgce
udziat w szkoleniu.

6. Udziatw szkoleniu, materiaty szkoleniowe, wyzywienie, noclegi sg bezptatne.

7. Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu prosimy o czytelne wypetnienie
formularza zgtoszeniowego i o przestanie go w terminie do dnia 24 wrze$nia 2021r.
za posrednictwem poczty elektronicznej na adres: szkolenia@rops.torun.pl.

8. Na podstawie otrzymanych formularzy zgtoszen ROPS w Toruniu dokona naboru
uczestnikéw do udziatu w szkoleniu.
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9. Lista oséb zakwalifikowanych na szkolenie warsztatowe zostanie przekazana PCPR w
terminie do 5 dni przed szkoleniem, celem poinformowania osob zakwalifikowanych
o udziale w szkoleniu.

Jednoczesnie informujemy, iz przestanie karty zgtoszeniowej do ROPS w Toruniu nie jest
rownoznaczne z zakwalifikowaniem sie na dane szkolenie.

Szkolenie realizowane jest w ramach projektu partnerskiego, pn. ,,Rodzina w Centrum 3”
w ramach Osi Priorytetowej 9 Solidarne spoteczenstwo, Dziatania 9.3 Rozwdj ustug
zdrowotnych i spotecznych, Poddziatania 9.3.2 Rozwdj ustug spotecznych w ramach czesci
RPO WKP 2014-2020 wspdtfinansowanej z Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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